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1. Indledning, herunder om lovgrundlaget,

Der er erfaring for, at restaurationsvirksomhed,
diskoteker o. ligh. ofte medfgrer ulemper for de
omkringboende, is®r i form af stej- og lugtgener,

Mil jestyrelsen har ved udsendelsen af denne vej-
ledning pnsket at komme en rzkke af disse ulemper
i forkebet, dels ved at beskrive de mest typiske
former for ulemper dels ved at angive, hvilke
midler der kan tages i brug ved forebyggelse
aller afhjelpning af gener.

Restaurationsvirksomhed er ikke omfattet af miljp-
beskyttelseslovens godkendelsesordning, efter
hvilken en rakke sarligt forurenende virksomheder
krezver en godkendelse, fpr de md anlazgges eller
udvides,

" Kommunalbestyrelsen kan pibyde en eksisterende

restaurationsvirksomhed, der piferer omgivelserne
vzsentlige gener eller uhygieiniske forhold at
nedbringe disse gener.

Hjemmelen til at pabyde afhjzlpende foranstalt-
ninger findes i kapitel 11 i bekendtgerelse ¢
nr. 17c af 29, marts 1974 af reglement om miljo-
beskyttelse. Hvis ulemperne ikke kan afhjzlpes,
eller hvis et nedlagt pabud ikke overholdes, kan
kommunzlbestyrelsen nedlagge forbud mod virksom-
heden.

Kommunalbestyrelsens afgerelse om disse forhold
kan paklages til miljestyrelsen., Klagefristen er
4 uger fra den dato afggrelsen er modtaget, En
eventuel klage fremsendes til kommunalbestyrelsen,
der videresender klagen til miljestyrelsen.

Det forekommer ofte 1 konkrete klagesager over
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gener fra restaurationsvirksomheder, at der udover
klage over gener fra selve virksomheden ogsd kla-
ges over en rekke afledede gener. Disse kan f.eks,
bestd i rdben og anden larm fra gester, der for-
lader restaurationen ved lukketid) ogsa motorsted,
smekken med bildere o.s.v. kan give anledning til
klager. Det er i denne forbindelse vigtigt at
understrege, at kommunzalbestyrelsens adgang til
at meddele pabud efter reglement om mil jebeskyt-
telse ikke omfatter ulemper, der piferes omgivel-
serne fra aktiviteter, der foregir uden for
virksomhedens omrdde f.eks. pid et offentligt vej-
areal i tilknytning til en restauration.

Ulemper af denne art kan derimod vere omfattet,
al bestemmelser i politivedtzgten eller eventuelt
fzrdselsloven,

Da den lokale mil jemyndighed kun efterfelgende -
ofte pd grundlag af en konkret klage - kan med-
dele pdbud om afhjmlpningsforanstaltninger, er
det derfor vigtigt for den, der driver eller
agter at drive restaurationsvirksomhed at vare
forberedt p4, at myndighederne kan stille krav
til stej- og lugtforhold. Denne vejledning er
udarbejdet med henblik p4 at informere herom.

Vejledningen henvender sig iszr til den kommunale
mil jetekniker, restaurate¢ren og dennes ridgiver.

I afsnit 2 er de vejledende grznsevaerdier og
milemetoder for stej narmere beskrevet. I af-
snit 3 og 4 er de typiske stejkilder fra restau-
rationer og, hvilke mil jemzssige forhold der

skal iagttages ved etablering af en ny reataurant,
omtalt. Afsnit 5 beskriver forskellige byghings-—
messige foranstaltninger til forebyggelse eller
afhjelpning af miljeulemper, og i afsnit 6 findes
eksempler pi, hvorledes luftforurening kan

[
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Det understreges, at nzrverende vejledning ikke

m4 opfattes som en bindende retsforskrift, men som
en anvisning pia, hvad der ud fra en gennemsnits-
betragtning mi anses som miljemessigt forsvarligt,
naAr den konkrete situation ikKke giver holdepunkter
for andre lgsninger, Hvilket maksimalt stejniveau,
der i det konkrete tilfzlde ber lagges til grund
ved afgerelzen, og hvilke metoder, der bringes

i anvendelse, alhznger af omstandighederne i det
enkelte tilfelde.

Lovgivningsmessigt er restaurationsvirksomhed -
udover de regler, som milj¢styrelsen administre-
rer - omfattet af en rakke bestemmelser i anden

levgivning. Som eksempler kan navnes:

Byggeloven (lovbekendtgerelse nr., 321 af 26, Juni
1975}, der bl.a. har til formadl at sikre, at en
bebyggelse indrettes siledes, at den er tilfreds-
stillende i-henseende til brand-, sikkerheds-

og sundhedsmessige forhold.

Kommuneplanloven {lov nr. 287 af 26. juni 1978),
efter hvilken, der bl.a. kan trzffes bestemmelse
om, hvor restaurationsvirksomhed ma etableres.
Loven giver desuden en kommunalbestyrelse befp- *
jelse til at modsmtte sig etablering afl en re-
stauration, hvis det skepnnes, at den 1 mil jem=s-
sig henseende vil virke forringende pd det pa-

geldende omrade.

Lov om restaurations- og hotelvirksomhed m.v.
{lovbekendtgerelse nr. 141 af 3o0. marts 1978), der
bl.a. omhandler spergsmilet om alkoholbevilling.

Lov om levpedsmidier (lov nr, 310 af 6. juni 1973).
{Bekendtgerelse nr, 121 af 28. marts 1980 om
detailforhandling af levnedsmidler} efter hvilken
der bl.a, kan stilles krav til restaurationers
indretning i hveiedinisk henseende.
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2. Stej fra restaurationer

Restaurationer skal som enhver anden erhvervs-
virksemhed opfylde visse miljekrav. Med hensyn
til stgj fra restaurationer afviger forholdene
pd to mider vasentligt fra andre virksomheder,
Dels indrettes restaurationer o.lign. i vid
udstrekning 1 beboelsesejendomme, dels har
restaurationer i de fleste tilfezlde abningstider
uden for normal arbejdstid i forhold til andre
typer af virksomheder,

Stej fra restaurationer udbreder sig dels ud
gennem bygningens ydervagge til det fri og derfra
til eventuelle omliggende boliger, dels gennem
bygningens konstruktioner, etageadskillelser

og vegge til omliggende boliger 1 samme bygning.

For stgjs udbredelse fra virksomheden til det

fri er der fastsat grenser for ste)niveauet,

som bestemmes ved lydtrykniveauet L, ogsd kaldet
det skvivalente, korrigerede lydtrykniveau. Mi-
linger i det fri af stej der hidrerer fra restau-
rationer gennemfgres pa samme nwd som for andre
typer virksomheder.

Lydtrykniveauet Lr bestdr af to bidrag, nemlig
lydtrykniveauet Lneq plus en korrektion, som er

5 dBR, hvis stgjen vurderes at indeholde impuls-
lyde, f.eks. lyd fra gentagne slag, hyppig
smzkken med dere m.v., eller stgjen skennes

at indeholde rene toner f.eks. fra en ventilator,
men derimod ikke klange fra musik.

I fplgende oversigt er gengivet granserne for
ekstern ste) afhangig af bebyggelsens karakter
og tid piA degnet.
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Hverdage mandag-fredag kl.o7-18 k1.18-22 kl1.,22-07
kl.o7-14 k1.14-22 kl,22-07
kl.07-22 kl.22-07

lerdage
sen- og helligdage -

Anfgrste verdier i dB(A)
Omrade for blandet
bolig- og erhvervs-
bebyggelse 35 45 4o

Etageboligomrade %o 45 4o

Omride for Aben
og lav bolighe-
byggelse 45 4o as

Sommerhusonrider 4o as 35

De i skemaet anferte lydtrykniveauer Lr skal over=-
holdes i n®rmeste beboelsesomride. Eksempelvis
mid en restauration i lighed med andre virksomhe-
der om natten hegjst frembringe et 2kvivalent,
korrigeret lydtrykniveau L, pad 4o dB 1 et ner-
liggende etageboligomride, f.eks. 1 skel til
nzrmeste bolig. Stpjen skal bestemmes over en
periode p3d mindst 3o minutter, som skal valges
pd en dag i ugen, hvor der en repr@sentativ
aktivitetr, og males i en periode, hvor stgjen

er kraftigst.

Skemaets vardier vil vare retningsgivende ved
bedgmmelse af en virksomheds genevoldende virk-
ning for de omkringboende. De kommunale myndig-
heder trzffer afgerelse pd baggrund af en konkret
vurdering 1 hver enkelt sag. Et hejt stgjniveau
fra andre kilder, f.eks. fra trafik, kan tale far
en lempelse af grenseverdierne. Det md dog vere
en betingelse, at stgjen fra andre kilder i hele
den relevante periode, dag, aften eller nat,

Avaretrdoar mrastauratinnastaisn med 1n AA eller mere,
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Ekstern stej omfatter ikke alene musik og tale,
der traenger ud af bygningen gennem ydervagge,
vinduer, dgre, ventilationsibninger m.v., men
ogsd stej frembragt pa udenders arealer, som
tilherer virksomheden. Derimod omfattes stej]
frembragt pad offentlig vej, gade, plads og park
ikke af mil jebeskyttelsesloven.

For st¢js udbredelse fra restaurationer til om-
liggende boliger gennem bygningskonstruktioner
gzlder felgende vejledende gra=nser for stegjni-
veauet, der bestemmes ved lydtrykniveauet Lr'
som omtalt foran.

De vejledende granser er
L. = 30 dB fra kl. o7-22
L, = 25 dB fra kl. 22-o7

Overholdelse af grensevardierne for natperioden
vil normalt forudsatte ekstra lydisolering. Af
hensyn til at denne investering kan forekomme
mindre rimelig for restaurationer, der lukker
kl. 24,00, tillades dagniveauet ogsd i de sidste
to timer fra kl. 22.00-24.00 for sidanne restau-
rationer.

Det maksimale lydtrykniveau L, malt med lydtryk-
mileren i stilling "fast" mid ikke overstige

45 dB{A) i natperioden. {tidsrummet kl. 22.00-
af.o0)

Det er karakteristisk for ste¢jproblemer i for-
bindelse med restaurationsvirksomhed i beboelses-
bygninger, at de ikke alene opstir ved, at tale
og musik fra restaurationen udbredes gennem
etageadskillelse eller v@g til nabo. Ofte skyldes
problemerne, at kekkenmaskiner, ventilatorer,
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spilleautomater, he¢jttalere m,v. monteres i
fast forbindelse med bygningsdelene. Herved
opstir der mulighed for, at lyd overfeores
direkte til bygningsdele, og under lydens ud-
bredelse i bygningen sker der en lydustriling
fra vagge og etageadskillelser i omliggende

bholiger.

Lydisolati- Mellem boliger og restauration I samme bygning

onskrav skal vaEgege og etageadskillelser have en temmelig
ator lydisolation for, at de vejledende grznser
for ste] fra restaurationen kan overholdes.
Ifelge bygningsreglementet skal luftlydisolatio-~
nen Ré vere mindst 60 dB mellem boliger og er-
hvervslokaler. Denne lydisclation er tilstrek-
kelig inden for normal arbe)dstid og i forbindel-
se med virksomheder, der ikke frembringer sarlig
megen stej. I forbindelse med restaurationer

Restaurationer med musik og eventuelt dans, mi der regnes med,
at luftlydisolaticnen H& skal wvzre sterre end
7o dB.

Mi&ling af stej, der fra en restauration trenger
ind i en bolig, har til feormil at give et ob-
jektivt mal for den stej, som en restauration
giver anledning til.

For at begranse uvedkommende stejkilders pavirk-
ning af midleresultatet, midlies der over relativt

korte tidsrum.

Stejmdling i boliger feoretaget normalt kun, nar
restauration og bolig ligger 1 samme bygning.
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Stejniveauvet miles 1 et af boligens opholdsrum
eller soverum. Afstanden fra mileposition til
vinduer skal v®re mindst 1,5 m, og afstanden til
vagge skal sd vidt muligt vere mindst 1 m. Dgre
og vinduer i rummet skal vare lukkede. Milingerne
foretages i en hejde mellem 1,2 og 1,5 m over
gulvel., Milingerne forudsattes udfert i megblerede
rum. I modsat fald skal mileresultatet korrigeres
for rummets efterklangstid.

Ved midlingerne benyttes lydtrykmiler, der skal
kunne opfylde de specifikationer, der er angivet
i publikationen IEC 651 type 1. Lydtrykmdleren
anvendes med indskudt A-filter og integrationstid
5 svarende til "slow response",

For andet mileudstyr som indgar i milesystemet,
f.eks. bandoptager eller niveauskriver, mi det
sikres, at den samlede overferingsfunktion er

den samme som for en lydtrykmiler med A-filter

og integrationstid svarende til 5 (slow response) .,

Milemetode

Ste¢jmdlingerne kan enten udfgres alene ved hjelp
af en lydtrykmiler eller udferes ved hjelp af en
lydtrykmdler og en bindoptager. Yderligere mile-
udstyr kan indgs i mdleopstillingen., Ved miling
med bindoptager og lydtrykmiler opstilles ud-
styret i boligen. Efter kalibrering cptages sto-
jen i boligen i et passende tidsinterval dog
mindst en halv time reprasentativ for stgjen fra
restaurationen. Da der optages kontinuert, mi det
piregnes, at ogsi uvedkommende ste] udefra eller
fra andre lejemil vil blive registreret. Resul-
tatet analyseres efterfglgende 1 laboratoriet,
og de passager pi baAndet, der alene indeholder
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Uvedkommen- stgaj fra restaurationen benyttes ved bestemmelse
de stoj skal af det mkvivalente stgjniveau, der kan afleses
udelades af direkte ved hj®lp af et integrerende mileinstru-
maleresul- ment ,

tatet

Miling med 3om alternativ milemetode kan mélingerne genmem-
lydtrykmiler feres alene med en lydtrykmiler. Efter kalibre-

ring gennemfgres it dette tilfzlde lo-20 malinger
af en til to minutters varighed i boligen i lgbet
af en halv ti) en hel time i reéestaurationens
dbningstid med reprzsentative stejforhold.

Bidde heje og lave enkeltresultater for stejen
fra restaurationen noteres. Derlmod kasseres
midlinger, hvori der indgdr stej fra uvedkommende

Uvedkommende xilder, som f.eks. udefra kommende trafikstej,
sted stegj fra andre lejligheder, stej i egen lejlig-
hed o.s5.v.

Den aflezste vardi af et delresultatet er for lyd-
trykmilere med viserinstrument middelvardien af

Afl=sning af viserens udslag. Delresultaterne benyttes ved
viseinstru- den efterfolgende beregning af det #kvivalente
ment stpiniveau.

P4 instrumenter med digital visning benyttes den
talvardi, der hyppilgst aflmses i midleintervallet
{pd ca. 2 min.).

Beregning af Det akvivalente stejiniveau for de accepterede

L delresultater veregnes efterfelgende ved hjizlp

Aeq
af formlen

1 S o -L;
Lyeq = 10 105[;;#{0 ]
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hvor LAeq: det gkvivalente lydtrykniveau
N = det totale antal enkeltmilinger

i = nr. pAd den enkelte midling

t.= maletidsrum for den i'te maling

L.= lydtrykniveau i den i'te miling

T = den lokale maletid.

Under forudsastning af at forskellen mellem heje-
ste og laveste vardi i de N tidsintervaller er
mindre end 5 dB, kan det resulterende lydtryk-
niveau udregnes som den aritmetiske middelvardi
{gennemsnitsverdi) af de N aflzste vardier. Fejlen
pad resultatet vil vzre wmindre end o,7 dB i forhold
til vardien beregnet efter ovenstiende formel,
under forudsatning af lige lange maletidsrum U, .
Ved begge milemetoder Kan stejen med lordel regi-

streres ved hjzlp af en niveauskriver.

Der gennemferes herudover maling af baggrundsstej-
niveauet, d,v.s, det laveste lydtrykniveau, som
gentagende gange registreres, nar stejen fra
erkendbare stpjkilder ikke er tilstede. MAlingen
bor gennemfegres med lydtrykmidleren i stilling
"fast".

Der gennemfpres endvidere sd vidt mulig en mdling
af fremmedstegjen, d.v.s. stpj fra andre lokaliser-
bare kilder bortset fra restaurationsstejen,
Fremmedstgjen vil typisk vare trafikste)j eller
ste¢j fra nabolejligheder,
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3. Restaurationers stgjkilder

De typiske stejproblemer omkring restaurationer m.v.
stammer dels fra gesterne, dels fra musik og fra
restaurationens drift i evrigt.

Stejegenernes forekomst er desuden afhangig af,
om restaurationen er indrettet i en beboelsesejen-
dom eller, om den er indrettet i en fritliggende

ejendom.

Nedenfor er angivet de typiaske gvre vardier for
stejniveauer milt indenders i de angivne restau-
rationstyper angivet som det A-vaegtede, akvivalente
lydtrykniveau i dB.

Typiske stej- 1., Spiserestauration uden musik

niveauer i Stilferdig vinstue 6o - To
restaura- Frokostrestauration

tioner

2. Spiserestauration med

baggrundsmusik 65 - 75

3. Restauration med juke box 75 - B85

4, Restauration med levende musik ‘
uden forstarkeranlag 7% - 85

5. Restauration med pladespiller
eiler biAndoptager tilsluttet 80 - 9o
forsterkeranleg

6. Danserestauration med pladespiller
biandoptager tilsluttet forsterker- 85 - loo

anlzg

7. Danserestauration med levende
musik med forsterkeranlsg 90 - lob

8. Diakotek 35 = 115
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Gasterne 1 en restaurations lokaler, giver i al-
mindelighed ikke anledning til geénerende stej i

omliggende boliger. Klirren med knive og gafler

i en spisereataurapt eller dezmpet samtale mellem
gzster adskiller sig ikke va®sentligt fra de til-
svarende aktiviteter i en bolig, Kun i tilfzlde

af hgjrestet tale eller fallessang og lign., vil
der kunne fremkomme stejgener hos de omboende.

Gasternes brug af restaurationen kan derimod
skabe ste¢jgener, sdsom hyppig smwkken med ind-
gangsder og toiletdere, skramlen med stole, vand-
sus fra toiletter og lignende. Ved valg af stej-
svagt udstyr og hensigtsmessig udformning kan
disse stegjkilder dampes relativt enkelt (derpumpe,

gummislag, gummidupper, steojsvage toiletter).

Erdvidere kan det give anledning til stejgener,

nar hejrestede gzster ofte pid et sent tidspunkt
forlader en restauration, nir ventende biler holder
med motoren i tomgang, og der smezkkes med bildere,
samt ved start og kersel med knallerter i en re-
Staurations umiddelbare narhed.

I denne forbindelse skal man vare opmerksom pa, at
restauratgren kun kan drages til ansvar for disse
gener efter mil jebeskyttelsesloven, hvis generne
optrader p& restauraticonens areal. Derimod kan
restaurateren ikke drages til ansvar efter

mil jebeskyttelsesloven for tilsvarende stej frem-
bragt pid offentligt tilgsngelige arealer uden for
virksomheden.

Restauranter med musik

Musik, enten frembragt af orkester eller ved
afspilning, er den dominerende irsag til
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stojproblemer. Forstzrkning af lyden fra musik-
instrumenter og nyere musikf{ormers krav til meget
heje lydtrykniveauer eger risikoen for stgjgenerne
hos de omboende, is=zr hvis lydisolationen til om-
givende boliger eller det fri er for ringe til at
sikre overholdelse af de relevante stejgrenser.

Restaurationer med anleg til baggrundsmusik giver
ikke s34 ofte anledning til ulemper, med mindre
gzsterne synger med pid de fremferte melcdier, men
som hovedregel giver den nmvote musikform ikke
anledning til gener hos de omboende.

I de tilfmlde, hvor musikken er en vasentlig del
af restaurationens underholdsningsmessige funk-
tion, f.eks. i forbindelse med“ﬁans, forsteries
musikken ofte i et elektronisk forstarker-
anleg. I dette tilf®lde kan lydtrykniveauet fra
musikken medfgre endda betydelige stejgener for
de omboende.

Mulighederne for at begranse lydtrykniveauet fra‘
musikken er smid. Af hensyn til lydtransmissionen
i bygningskonstruktionerne bpr hejttalerne ikke
monteres 1 fast forbindelse med vegge, men mon-
teres i1 elastiske ophang, f.eks. gummistropper,

Er der tale om musik fra et orkester, medbringer
musikerne ofte deres eget forstarkeranlmg og hejt-
talere, og kontrol af, hvor meget der "skrues op™,
kan ikke gennemfg¢res i praksis, Dog findes der i
dag elektroniake systemer, som ved hjzlp af en
mikrefon kontrollerer lydtrykniveatet i lokalet,
Overskrides et forud valgt lydtrykniveau, afbrydes
strommen til forstarkeranlmgget.
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Er der tale om et fast installeret musikanleg til
afspilning af grammofonplader og band enten af
en discjockey eller fra en Juke box, kan der
menteres elektronisk begraznsning i anlzgget .
Begrensningen virker siledes, at lydtrykniveauet
fra hegjttalerne begrznses i forstazrkeren til en
forud valgt maximalverdi, uafhzngig af om der er
tale om kraftig eller svagt indspillet musik.
Ovennavnte elektroniske udstyr kan leveres af
specialfirmaer,

Inden man bestemmer sig for elektroniske begraensere
i musikanlag, bpr det underseges, om det overhovedet
er muligt at overholde de vejledende grznser for
stej hos de omboende, samtidig med at lydtryk-
niveauet i restaurationslokalet er tilstrazkkeligt
hejt til at tilfredsstille gzsterne. Dette kan
underspges ved en preve eller ved beregning. Kan
stojgrenserne ikke overholdes, mi gennemferelsen

af’ bygningsmessige foranstaltninger overvejes.

Diskoteker

Diskoteker frembyder helt specielle problemer,
P.g.a. de meget hgje lydtrykniveauer, som er en
del af diskotekets szrkende. Lydtrykniveauer pa
dansegulvet pd over loo dB{A} er almindelige,

0g den normalt kraftige fremhavning al bassen gar
stejen serlig gennemtrzngende og dermed generende
hos de omboende.

Det md meget anbefales s34 tidligt som muligt at
s¢ge gagkyndig lydteknisk bistand, inden der traf-
fes beslutning om keb eller leje af lokaler til
diskotek. Det kan ved en lydteknisk undersegelse
fastslds, om det af hensyn til omgivelserne
overhovedet er muligt at indrette et diskotek

i de pég=zldende lokaler.
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Generelt kan det siges, at indretningen af diskote-

Ej diskotek ker 1 beboelsesejendomme kraver kostbare bygnings-

i beboelses- messige foranstaltninger, og i de fleste tilfalde

ejendom mi det direkte frarides at give sig 1 kast med
opgaven,

Hvor bgr Det kan anbefales, at diskoter fortrinsvis indret-

diskoteker tes 1 selvstendige bygninger eller i forrétnings—

placeres ejendomme, hvor der ikke er nogen anden aktivitet

om aftenen og om_nétten. Selv i disse ti}falde

md det undersg¢ges, om elektronisk begransning af
lydstyrken er ngdvendlg, og om de bygningsmessige
lganinger er tilfredsstillende vurderet i forhold
til eventuel nzrliggende bolighebypggelse,

Uanset; om der er tale om en splserestaurant,
danserestaurant, diskotek, vinstue, cafe eller
lignende vil ke¢kkenet altid kunne give anledning
til stegjgener.

Kgkkenste] lig Generelt for hele kgkkenafanittet gmlder, at det

industristej kan sammenlignes med en industriel virksomhed,
udstyret med en rekke maskiner til brug ved de
forskellige arbejdsprocesser, der udfgres af et «
sterre eller mindre personale, Da aktiviteterne
som regel foregir om aftenen eventuelt om natten,
vil ste) til omgivelserne give anledning til
vesentlige gener,

Restaurationskekkener skal opfylde en rakke krav
Modatridende vedrerende de hygiejniske forhecld. Disse krav
krav . medfgrer anvendelse af materialer med hidrde, glatte
flader, som er nemme at renggre, men materialevalget
medferer samtidig, at der kan opatd en rakke stoj-
mEssige problemer,
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Fi dempnings- Samtidig medferer de specielle krav vedregrende

muligheder hygiejne, rengering m.v.,, at mange af de 1ps-
ninger, der angives i afsnittet om bygningsmessige
foranstaltninger, ikke vil kunne anvendes i
kekkenafsnittet. Der findes siledes ikke akustik-
materiéler, der er forhdndsgodkendt til anvendelse
i kekkener, og sundhedsmyndighederne forbeholder
sig ret til at bedpmme de anvendte materialer Cg
samlingsdetailler i hvert enkelt tilfmlde,

Stei frembragt af kokkenpersonalet

Stej fra Stej kan vare foranlediget af perscnalets farden

personale og arbejde, som f.eks, stej fra trasko, kmdu$~
bankning, partering, grentsagssnitning og klirren
med tallerkenatabler. Denne ste) vil forplante
sig i bygningen til de omboende og kan forirsage
stejeener.

Ste) fra udstyr Et andet problem udger stej fra brugen af kpkken-
maskiner, som ikke er vibrationsiaoleret fra
bygningen. Kegkkenmaskiner er som regel fastgjort
til gulv eller arbejdsbord og kan herfra transmit-
tere stej i bygningskonstruktionen (skillevagge,
etageadskillelse og sejler) til omboende. Forhol-
dene kan i nogle tilfzlde forbedres ved at fastgere
kokkenmaskinerne med svingningsdampere. For nye
ke¢kkener kan der tages hensyn til disse forhold
ved projektering af selvstendigt fundament for
de tungeste kokkenmaskiner.

Fryse- og keleanleg kan give anledning til stejgener,
K¢lekompressor, dels hvis kompressoren er placeret separat enten
en hypplg stej- indenders eller udendprs, dels pd grund alf kompres-
kilde sorers periodiske drift. Stpjgener fra kompressorer
til fryse- og keleanleg kan ofte afhjelpes ved at
kompressoren monteres pd svingningsdsmpere. Issr
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hvis kompressoren er placeret udenders, kan det
vere ngdvendigt at indbygge den i en lyddempende

Kasse,.

Ventilations- og udsugningsanleg giver ogsi hyppigt
anledning til stejgener. Ofte er der tale om bety-
delige luftmezngder, der skal flyttes ved hj=lp af
en kraftig ventilator, hvilket bevirker, at luftens
bevegelse gennem ventilatoren vil give anledning
til heje stgjniveaver, Hvis stpjen fra ventilatoren
indeholder tydelig tone, foretages der efter et
skeon en korrektion af det milte atpjniveau med et
tillzg pd 5 dB. Der forventes inden 1985 at frem-
komme em milemetode til objektiv bestemmelse af
forekomst af tydelig tone.

3tej fra ventilatorer og eventuelt fra restaura-
tionslokalet, kan gennem ventilationsanlaggets
kanaler transmitteres til det fri. Dette forhindres
1 praksis ved at inds®tte lyddemper i ventilations-
kanalen, som vist i nedenstdende tegning.

HINE!

')

QLTI

Fig. 1 Eksempel p3 opbygning af en lyddemper
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Fig. 2. Eksempel pd placering af en lyddemper i
simpelt udsugningsanlizg. Lydisolationen ad vejen
merket 1 skal vare sterre end lyddemperens reduk-
tion af lydtrykniveauet.

Lyddempere findes som standardelementer i mange
dimensioner og med specificeret lyddempning for
hver enkelt type,

De vesentligste stejkilder i restaurationslokaler
er omtalt tidligere. Herudover kan der vare opstil-
let spilleautomater Og -maskiner si som flipper-
maskiner, “"en-armede tyveknagte” og lignende fast-
gjort til veggen eller gulvet. Afhengig af gulv-
konstruktionen kan det vare nedvendigt at opstille
spilleautomater pi blgde klodser pd gulvet og fri
af vegge. Et andet eksempel pd en generende stej-
kilde er toiletter med varmlufttprrere, som er
fastgjort pa veggen uden elastisk opheng,

Restaurationer kan herudover give anledning til stej-
gener udenfor dbningstider i forbindelse med opryde
ning og rengering. Placering af tomme flasker i
kasser, flaskekasser som etableres i depotrum, stole
som s2ttes op pid borde eller rengeringspersonalets
skubben af borde og stole hen over gulvet kan i ver-
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for comboende pd meget sene eller tidlige
tidspunkter, Disse stejgener kan ofte fjernes
ved at 2ndre arbejdsgangen eller ggres mindre
generende ved at rlytte tidspunktet for
udgvelsen.
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4. Indretning af nye restauraticner

Dette afsnit henvender sig til den, som stidr overfor
at skulle indrette en ny restauration i tomme
lokaler, I dette tilfzlde kan den nodvendige lyd-
isolering med fordel gennemferes pi et tidligt
tidspunkt,

Indledningsvis skal det bemarkes, at selv ved over-
tagelse af lokaler, der tidligere har vaeret benyttet
til restaurationsvirksemhed eller ved overtagelse

af en restauration, der er i drift rd covertagelses-
tidspunktet kan man ikke vere sikker pd, at ste)-
forholdene til omgivelserne er i orden. Der kan

vere tale om (uafklarede) klager over ste¢j eller
forgget stejudsendelse til omgivelserne ved zndrede
driftsformer {f.eks. ®ndret lukketid, udbygning af
musikunderholdningen eller zndret klientel).

En rezkke forheld kan i praksis gere det vanskeligt
at afhjzlpe de stgjgener, som en restauration
pafarer sine naboer. Forbedringer af lydisclatidnen
skal normalt tilvejebringes gennem e#ndring af den
aoprindelige bygningskonstruktion, f,eks. opsetning
al underlofter eller fortsatavagge, I nogle restau-
rationslokaler vil sAdanne foranstaltninger vare
vangkelige at gennemfgre pd grund af pladsforholdene
gller indretningen 1 gvrigt.

Ved etablering og indretning af nye restaurationer
vil disse forhold selvsagt ikke give de samme
problemer. Her har restaurationsejeren bedre mulighed
for at gennemfgre den nedvendige lydisclering sam-
tidig med den g¢vrige indretning af lokalerne. Der

kan dog vare problemer med den tilstrekkelige lofts-
hejde. '

Ud fra et hvert synspunkt mi det betragtes som en
fordel siledes at forebygge atgjproblemerne i ste-
det for at afvente eventuelle klager. Dels er det
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mindre tidskrevende og billigere at lydisolere,
fer virksomheden er ferdigindrettet og taget 1

brug, dels undgds en senere midlertidig lukning
med manglende indtjening, mens de lydisclerende
foranstaltninger gennemferes.

De lydisolerende foranstaltninger, der skal ivark-
s@ttes, afhenger dels af den lydiseclation, som den
oprindelige bygningskonstruktion yder, dels af

hvor stejende virksomheden kan forventes at blive.

Disse forhold varierer meget fra tilfalde til
tilfzlde, og der kan derfor ikke opstilles
generelle retningslinier for hvorledes og hvor-
meget, der skal lydiszoleres.

Det mad tilrades at lade lydiscleringen gennemfere
af erfarne teknikere, ligesom de lesningseksempler,
der senere omtales i denne vejledning, ikke ma
anvendes ukritisk. Der er store belgb at spare

ved straks at valge den rigtige lesning.

Det anbefales, at konsultere en lydtekniker fer
der soges byggetilladelse, godkendelse al sanitare
og hygiejniske forhold, spiritusbevilling etc.

En hensigtsm=ssig lesning udarbejdes bedst pd "
grundlag af en lydteknisk underse¢gelse, herunder en

vurdering af lydens mulige transmissionsveje. Selv
om miljpbeskyttelsesloven ikke krever sadanne

undersggelser, kan mange pesverligheder og uforud-
sete udgifter undgds ved forudgiende tekniske under-

spgelser og gkonomiske analyser.

Skal en eksisterende restauration ombygges f.eks.
i forbindelse med modernisering, bgr det under-
spges om de vejledende stgjgrenser overholdes.
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Den omstendighed, at restaurationen ikke har givet
anledning til klager, er nemlig ikke ensbetydende
med, at de vejledende st@jgrznser hidtil har

veret overholdt, og at der ikke vil komme klager

i fremtiden,

I denne forbindelse skal det navnes, at de
H¥em kan kommunale myndigheder ikke kan pitage sig at
radgive? udfegre ridgivende arbejde for virksomhedsejerne,
Den relevante radgivning kan derimod indhentes
hos f.eks, rddgivende ingenierfirmaser eller hos
teknologiske institutter, der rader over
lydteknisk ekspertise.
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5. Bygningsmessige foranstaltninger

De 1 dette afsnit angivne lydisolationsvasrdier
R* 1 dB, der benyttes i bygningsreglement BR g2,
kan ikke umiddelbart benyttes ved vurdering af,
hvilken dempning der kan opnds til omgivelserne
overfor restaurationsstegj, da frekvensindholdet,
d.v.s, forekomst af dybe og hgje toner i stejen
fra restaurationen, ikke er kendt.

Bygningsmessige foranstaltninger til forbedring
al lydforhold vil i de fleste tilfazlde krave
byggetilladelse. Da der ikke kan gives generelle
retningslinier for hvilke foranstaltninger, som
er undtaget byggetilladelse, m4 det tilrides at
rette henvendelse til den lokale tekniske fore
valtning. Foranstaltninger til fortedring af
lydforhold skal ogsi opfylde brandsikringskrav

0g ber tillige yde tilfredsstillende varmeisolering

¢g sikring mod fugtskader,

Forbedring af lydforhold i forheold til omliggende
boliger kan bestd i foranstaltninger, der eger

lydiscolationen mod det fri og mellem restauratidnen

og beboelser i samme bygning.

Forbedringen af lydforhold i restauratlionslokaler

kan ogsd bestd i opsatning af lydabsorberende mate-
rialer, som dels kan s®nke stojniveauet, dels for-
bedre forholdene for musikgengivelse,

I=soleringsfor- Foranstaltninger, der foreger lydisclationen eller

anstaltninger senker stepjiniveauet i omliggende boliger kan
kan blive bestd i ®ndring af vegge, etageadskillelser,
omfattende vinduer og dere, herunder endring af adgangsforhold,

For at iverksztte effektive foranstaltninger til
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forbedring af lydforhold er det nedvendigt at

vide, hvorledes lydudbredelse sker i bygnings-
konstruktioner. I figur 3 er vist et eksempel pa
lydudbredelse i en bygning. Bygningsdeles lydiso-
lation, f.eks. etageadskillelser, er ikke ngdven-
digvis tilstrekkelige til at zikre tilfredsstillende
lydforheld i de omgivende boliger, idet lyden ogsa
udbredes gennem de omgivende vegge. Isoleringsar-
bejdet kan derfor i nogle situationer blive ret

omfattende,

Figur 3, Eksempler pa lydens transmissionsveje

Vaegges 1ydisclation kan forgges enten ved at forpge
de.es masse pr, arealenhed eller ved at gg¢re dem

til dobbeltvegge. Den ferstnavnte metede er i praksis
ikke brugbar i en eksisterende bygning, fordi en
foregelse af en vags iasclation p& ca. lo d3 krevep
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en Firedobling af veggens masse pr. arealenhed.
Den anden og i praksis eneste brugbare metode
bestar 1 at forsyne den eksisterende vag med

en konstruktivt uvafhengig fortsatsvag.

I figur 4 er vist den principielle udfprelse af
forsatsvegge. I forbindelse med den principielle
lgsning er anfort to eksempler, hvorafl den ene er
anfgrt i SBI-anvisning 112 "Bygningers lydisole-
ring"” som eksempel pd en l¢sning, der kan give

en lydisclation pa Rl = 6o dB. Lydisolationen

for det andet i figuren anferte konkrete eksempel
er ikke dokumenteret, men lydisolationen RL skennes
starre end 7o dB. Forsatsvaegge skal slutte tat til
cmgivende etageadskillelser efter de principper,
som er beskrevet i ovennzvnte SBI-anvisning. Jo

stgrre lydisolaticon en vag har, desto mindre

(L
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Figur &. Forsatsvazgge med pladebekladning.
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utztheder kan accepteres. Dette betyder derfor
vesentlig skerpede tzthedskrav for "7ao d4R" vEgEgen

i forhold til "6o dB" vaggen. For vegge med mindre
masse 0g tykkelse end l-stensvaegge eller 150 mm
betonvegge er det ngdvendigt med 15c0-2o00 mm afstand
mellem forsatsvzg og vag eventuell med tre til fire
lag gipspladebekl®dning samt med foregede tykkelser
af’ mineraluld i hulrum.

Type 1: 2x13 mm gipsplader pid 7o mm stilskelet op-
sat mindst o mn foran eksisterende YEg og med en
afstand mellem stdlskinner pa hejist 0,6 m. Mellem

de lodrette stdlskinner 75 mm mineraluld af A«typen.
Mindste pladsbehov ;06 mm. Lydisoclation H& = 60 dB,
nar forsatsvaeggen opszttes foran en eksisterende

23c mm murstensvaeg eller 150 mm betonvaeg. De til-
grensende bygningsdele skal have tilsvarende lya-
iseolation.

Type 2: 3x13 mm gipsplader pid 7o mm stalskelet
cpsat miodst 85 mm foran eksisterende veg., I
hulrummet 2 x.75 mm tzt mineraluld, glasuld rumvegt
3 eller Reckwool rumvagt ca. 8o kg/m3.
Mindste pladsbghov 195 mm. Lydisplationen skonnes
R = 7o dB, nir forsatsveggen opsattes foran en

ca., 60 kg/m

eksisterende 23c mm murstensveg eller 150 mm beton-
vag, De tilgransende bygningsdele skal have til-
svarende lydisolation,

Det er ikke alene vegge, der skiller restaurationen
fra omliggende boliger, som skal isoleres. I almin-
delighed m& der regnes med, at ogsd de vegge som
omgiver det rum, hvor der frembringes meget hgje
Stejniveauer, skal lydisoleres for at nedsatte
lydtransmissionen via disse vegge til omliggende
boliger. Ved omliggende boliger forstds ogsd
boliger, som ikke steder direkte op til restaura-
tionen,
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Underlofter Den mest effektive metode til lydisolering af
etageadskillelser er som for vegge anvendelse af
forsatskonstrukticner, underlofter, der imidlertid
er relativt pladskerevende. De kan derfor kun an-

Loftshgjden vendes i rum, hvor loftshejden er tilstrazkkelig.

skal vare I figur 5 er vist den principielle udferelse af

tilstrekkelig underlofter. I forbindelse med figuren er anfert
to eksempler, hvoraf en svarer til den i SBI-an-
visning 112 anviste 1lgsning, der kan give en
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Figur 5. Underloft med pladebeklmdning.
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Eksempel 1: 2 x 13 mm gipsplader pa stilprofiler
ophengt i loft. I hulrummet 75 mm mineraluld af
A-typen. Mindste pladsbehov 150 mm. Lydisola-
tionen R; = 60 dB, nar underloftet opheznges under
etageadskillelser med 150-18c0 om betondzk. De
tilgransende bygningsdele skal have tilsvarende
lydisolation.

Eksempel 2: 3 x 13 mm gipsplader pad stdlprofiler
ophzngt i loft. I hulrummet 2 x 75 mm tat mineral-
uld, glasuld rumvagt ca. 6o. kg/m3 eller Rockwool
rumvEgt ca., 8o kg!mS. Mindste pladsbehov 250 mm,
Lydisolationen ske¢nnes til R, 7o dB, ndr under-
loftet ophanges under etageadskillelser med
150-180 mm.betondzk. De tilgrznsende bygningsdele
skal have tilsvarende lydisolation.

lydisclation pi R, ? 60 ds, Tethedskravene er de
samme som for vagge. Lydisoclationen for det andet
eksempel er skgnnet til RL = 70 'dB, og der galder
de samme forbehold om anbringelse foran en tung
konstruktion som for fortsatsvazge med ca. 7o dB's
lydisolation.

Etageadskillelser med hulstensdazk eller trzbjzlke-
lag kan ogsd forbedres med underlofter, men det

vil vare npdvendigt med sterre afstand mellem

loft og underloft, med sterre tykkelse af mine-
raluld og eventuelt et ekstra lag gipaplade., En

god trzetageadskillelse har en lydiseclation RY =

50 dB, hvilke betyder, at der skal en tillagsiso-
lation p4 mere end 20 dB for at opnd blot rimelige
forhold. En till=gsisclation p&d 2¢ dB er meget wvan-
skelig og oftest umulig at opn4.

Mineraluld indlzgges - ikke blot af hensyn til
lydisolering - wen ogsd for i tilfelde af brand,
at forhindre en eventuel regudbredelse over loftet.
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Hvis der er hulrum over Inftet, skal der udfgres
adskillelser for hver kublikmeter hulrum. Brendbart
ispleringsmateriale regnes som hulrum.

Hvis restaurationen ikke ligger 1 stueetagen, kan
det af hensyn til underliggende lejemdl desuden
vare nedvendigt ogsd at lydisolere etageadskillel-
sen under restaurationen d.v.s. dens gulv.

Forbedring af etageadskillelsers lydisolation med
svgmmende gulve er mulig i bygninger med betondalk,
hvor et eksisterende gulv kan erstattes af et svom=-
mende gulv, uden at gulvhejden forgges.

Ombygning af etageadakillelser, der giver en
forgget gulvhejde medferer =ndringer afl dgre og
trapper, Ved ombygning i #ldre bygninger med
tr@zetageadskillelser kan gulve 1 mange tilfazlde
2ndres til svemmende gulve uden nogen vEsantlig
gndring af gulvhelden, men det er i praksis som
oftest umuligt at opnd en lydisolation, som op-
fylder bygningsreglementeta krav pa R& = 60 dB
til etageadskillelser mellem boliger og erhvervs-
virksomhed. Dette kan i hvert enkelt tilfalde
kun afgeres af en teknisk sagkyndig radgiver.

I zidre bygninger kan der forekomme utaztheder bag
lysningspaneler og vagpaneler., Det er ngdvendigt,
at eventuelle huller taztnes effektivt, hvis der
skal opnds lydisclation pid 6o dB eller derover.

Indrettes en restaurationsvirkscmhed med muaik og
eventuelt dans i en beboelsesejendom, kan det,

selv om boligarealet over restaurationsvirksomheden
nedlagges, blive ngdvendig at anbringe lydisclerende
forsatsvegge og underlofter i restaurationen for

at dampe lydens udbredelse til omliggende boliger
tilstrekkeligt.
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Vinduer

Vinduer har en rekke funktioner bl.a. at isolere
mod udefra kommende ste] eller som 1 nogle er-
hverysvirksomheder mod indefra kommende stej.
Lydisolering af vinduer skal ske sdledes, at ogsi
andre vitale funktioner kan opfyldes.

Vinduer, som i brandtilfelde skal fungere som
redningsdbninger, skal efter lydisoleringen faort-
sat kunne benyttes hertil,

Vinduer skal vare tztte for at give sterst mulig
lydisolation. Eksisterende vinduer er cofte utatte
sdvel mellem vindueskarm og vag som mellem vindues-
rammer og vindueskarm. I mange tilfmlde forekommer

Vindueskarm
¥induesramme
Kit
Vinduesrude

Figur 6
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der tillige utztheder mellem vinduesruder og
vinduesrammer se {igur 6. Tatning mellem ruder

og rammer, mellem rammer og karm samt mellem

karm og va&p kKan ske henholdsvis ved at kitte ruder,
ved at ops®tte anslagstatningslister mellem ramme
of Xarm og ved at stoppe med mineraluld mellem
karm og veg. Stopningen skal vere tzt og udvendig
afsluttes med en regnskzrm, hvilket 1 reglen

vil sige med en mertelfuge.

Yderligere forbedringer af lydisolationen kan

opnds ved montering af forsatsruder, enkeltruder
eller termoruder i sterst mulig afstand fra den
eksisterende rude. Lydisclationen foreges, nar
afstanden mellem vinduesruder og forsatsruder

¢ges. Hvis der anvendes ruder af andet materiale
end glas, ber deres lydisolation dokumenteres
gennem pregvningsattester, Det kan vare en fordel

at anvende glas med stor tykkelse enten til vindues-
rude eller forsatsrude og at opsatte lydabsorbe-
rende beklzdning p4 lysningsarealet mellem vindues-
karm og forsatskarm. I vinduer med forsatsruder
skal der etableres tethed savel mellem vindues-
rammer og vindueskarm som mellem forsatsrammer

og forsatskarm, Af hensyn til kondens pd vindues-
ruders indvendige side er det ngdvendigt at etab-+
lere en mulighed for udlignhing af damptrykket.
Dette kan med mindst indvirkning pa lydisclationen
ske pgennem &6 mm cirkulzre huller pr. 200 mm i
vinduesrammmers understykker.

Nye vinduer ber vare DS~certificerede, d.v.s. de
er underkastet en af Dansk Standardiseringsrad
oprettet klassificeringsordning, der inddeler
vinduer i lydisolationsklasser med spring pd 5 dB.
Hvis et vindue er merket "DS5/3% dB", kan det for-
ventes at yde en isclation pid 35 dB, nar det ind-
s®ttes i overensstemmelse med fabrikantens for-
skrifter. Det er en foruds=ztning, at vaggen har
en sterre isolation end vinduet.
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I nogle situaticner vil kravet til lydisolation
vEre sterre end det er muligt at opfylde med et
almindeligt vindue, der samtidig skal fungere

som redningsdbring i brandtilfelde. I siadanne
tilfzlde er der mulighed for at etablere en red-
ningsdbning, som kan &bnes i nedstilfalde, oOg

som efter endt brug kraver en indsats af profes-
sionelle montgrer for at blive lukket igen, I situa-
tioner, hvor den skitserede lgsning kan anvendes,
kan der i princippet opnds en lydisolation af
samme sterrelse som vVERggens.

Dere

Boligers dere til altaner og terrasser kan i
princippet betragtes som vinduer og kan lydisc-
leres som disse. Dere i restaurationer omfatter
bide uvdvendige degre og indvendige dere.

D¢res lydisclation afhenger af derpladens masse
pr. arealenhed, dena konstruktion, t®thed mellem
derplade og derkarm samt tzthed mellem de¢rkarm

og veg. Der findes som for vinduer en D3-certi-
ficeringserdning, hvorefter dere kan klassificeres
og mzrkes i lydklasser med spring pad 5 4B,

I restaurationsvirksomheder kan den stadige lukken
doere op og i bidrage til, at stpjen uden for restau-
rationen i perioder er vesentlig sterre end gennem-
snitsverdien. For at begranse den udtrzngende ste)
er det i reglen negdvendigt at anvende flere dore
mellem indgang og restaurationslokale.

I nogle tilfmlde vil den eneste mulighed for over-
hovedet at anvende lokalerne til restaurations-
virksomhed vzre en @ndring af adgangsforholdene
sdledes, at der fra indgangen til restaurationen
ikke er direkte sigt til boliger, herunder bolligers
vinduer inden for en rimeliig afstand fra restau-
rationen.
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En rekke materialer er lydabsorberende, deriblandt
mineraluld. Lydabscrptionen afhaznger af materiale-
lagets tykkelse, materialets porgsitet og materia-
lets struktur,

Lydabsorberende beklzdninger ma ikke have negatiy
effekt i brandtilfelde, D.v.s. at en rakke plast-
materialer ikke ber eller ikke md anvendes til
lydabsorberende bekladninger.

Lydabsorpticnen i et rum beror péd lydens gentagne
refleksioner fra rummets overflader. Bestar disse
overflader af puds eller beton, er lydabscrpticnen
ringe, og det tager lzngere tid, f¢r lydenergien
absorberes, end det ger i rum med overfladen
bekladt med lydabsorberende materiale. Den prak-
tiske felge af dette er en kortere efterklangstid
og et lidt lavere stgjniveau i rum med lydabsorp-
tionsbeklsdning end i rum uden, Det er her forudsat,
at der udsendes den samme lydenergi, d.v.s. at
musikken spilles med samme volumenindstilling pi
forstazrkeranlagget.

Opseztning af lydabsorberende materialer pad vagge
og/eller lofter har igvrigt ingen reel virkning
pd lydisolationen mellem rum, men derimod pd det
oplevede lydklima i rummet. Den oplevede forskel
mellem et rum uden og med absorbtionsmateriale er
noermalt sterre end mileresultater af efterklangs-
tid og stejniveau lader forstd. Ops=attes lydab-
sorberende bekladninger i vindfang og forrum
mellem indgangsd¢r og serveringsrum, kan udtren-
gende ste) fra indgangsdere reduceres, idet vind-
fang og forrum i denne forbindelse wirker som en
lydda=mper.
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6, Ventilation

Ventilation omfatter bide naturlig og mekanisk
ventilation. Et oplukkeligt vindue er en effek-
tiv, men meget primitiv form for naturlig ven-
tilation. Lidt mere avanceret er en aftrzkskanal
fra et rum fert op over tag. En ventilator i en
vag eller et vindue er ligeledes en primitiv
form for mekanisk ventilation. Mere avanceret

0g betydelig mere effektiv er udsugning gennem
kanaler til det fri. Endnu bedre er udsugning

af forurenet luft og indblmsning af frisk luft.

I forbindelse med regtaurationsvirksomhed er ilde
lugt en hyppig 4rsag til klage. Dette galder

ikke blot i forbindelse med ventilation af
kakkener, men ogsi ved ventilation af tolletter
og serveringslokaler, Naturlig ventilation er i
de fleste tilfzlde utilstrzkkelig og uhensigts-
messig, fordi den bl.a, afhenger af vind- og tem-
peraturforheld. Ved ventilation af lokaler skal
den forurenede luft fjernes pi en sadan made,

at det ikke giver anledning til klager fra om-
boende over ilde lugt (se under afkast), Udluft-
ning gennem vinduer vil derfor meget sjzldent
vere tilfredsstillende.

Mekanisk ventilation skal udfgres sdledes, at den
ikke frembringer generende atej. Tilsvarende md
kanaler eller &bninger til ventilation ikke
neds#tte lydisolationen., Ved etablering af et
ventilationsanleg ber der stilles specifikke krav
til anlaggets stojudstrélihg til omgivelserne,
sdledes at der ikke indfpres nye stgjkilder, som
bygherren senere skal bekoste dempning af. Udgangs-
punktet for disse krav ber vaere de vejledende
grznser for stej. Da disse grenser g:lder lor den
samlede st¢)j fra restaurationen, er kravene til
ventilationsanl=gget strengere end til den
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Yenptilationsanleg skal udferes i overensstemmelse
med DS 447, "Dansk Ingenigrforenings normer for
ventilationsanl®g”, siledes at der ud over de
egentlige ventilationsteknliske henayn tages
sarlige hensyn til lugt cg stej. Det vil i mange
tilfzlde betyde brug af lyddempere og diverse
filtre til fjernelse af lugt. Al hensyn til lyd-
demperes og filtres funktion er det vigtigt, at
disse er dimensioneret korrekt. Projektering

af ventilationsanlaeg i restaurationer kan udfgres
af ridgivende ingenierer med speciale i ventila-
tiosnteknik ogf lydteknik.

Ventilationsanl®g i restaurationer skal sammeén
med restaurationen godkendes af miljemyndigheden
i henhold til levnedsmiddellovgivningen jvf.
miijeministeriets bekendtgerelse nr. 121 om
detailforhandling, herunder ved servering m.m.
af levnedsmidler. De skal desuden godkendes af
bygningsmyndigheden. De narmere pestemmelser om
udfprelsen findes i bygningsreglementet kapitel
11, s®rlig 11.2.5. om andre mekaniske ventila-
tionsanlazg. Ifelge den ovennavnte bekendtgorelse
skal toiletomridder vere selvstendigt ventileret,
54 vidt muligt direkte til det fri. -
For at sikre et acceptabelt ferste indtryk af
luftens friskhed skal der vare et luftskifte,
som afhznger af den funktion, rummet har. I
ovennmvnte DS 447 er anfert behovet for luftfor-
nyelse i rum afhengig af deres anvendelsesformil
og sterrelse. For toiletter ma regnes med et
luftskifte pd mindst 7 gange og helst 15 gange
pr. time, d.v.s., at den udsugede luftmengde
skal svare til rumstgrrelsen gange tallet for
luftskiftet.
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I restaurationen er kekkenet den stegrste kilde
til lugt. Det skyldes is=r em og stegeos fra
kogekar, stegeovne, friture og grill.

For at undgd ulemper for restaurationens gaster

er det nedvendigt, at kekkenet er godt ventileret,
og for at undgd ulemper for omgivelserne skal
ventilationsluften afkastes over tag eller renses.

Den forurenede luft, der suges ud fra lokalerne,
skal fgres op i en sadan hejde, inden den udbl®ses
eller afkastes, at den kan spredes uden ulemper
for omgivelserne. Det vil bl.,a. sige uden gene

for beboerne i den omgivne bebyggelse. Derved
bliver disse bebyggelsers hgjde af betydning for
afkasthejden, Kanalens udmunding skal i alle
tilfzlde ligge sd hejt over bygningens tagryg,

at nedslag undgds. Se yderligere SBI-anvisning

128 "Vindmil jo omkring bygninger™.

Kanalen kan principielt anbringes uden for huset
eller inde i huset. Udvendige kanaler mgder i
reglen modstand hos byggemyndighederne. Eksiste-
rende kanaler i huset ber ikke anvendes direkte,
idet de sjimldent er tilstrakkelig t®tte., En ud-
vendig kanal vil krave fastgerelser, varmeisclering
af henayn til kondens og vil tillige ofte vare
uskgn, Indvendige kanaler udfgres i overensstem=
melse med DS 447, idet der ma lagges vagt pa
tethedsprevning, si lugt ikke trenger ud i de rum,
kanalen passerer, Rigikecen bliver mindre, hvis
udsughingsventilatoren er anbragt foroven ved
afkastet (tagventilator), idet der i1 s4 fald
bliver undertrykt i1 kanalen.

I enkelte tilfalde er det ikke ﬁuligt at etablere
en ventilationskanal til at f¢re den forurenede
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luft over tag. 3dfremt den udsugede luft renses
effektivt for sine lugtstoffer, kan den imidlertid
udbl®ses i lavere hgjde, f.eks. gennem en rist i
lokalets vaeg, sdledes at den lodrette kanal undgds.

Med korrekt dimensionerede kulfiltre er det muligt
at opnd en filtrering af lugtstofferne til en grad,
som i mange tilfzlde vil vere tilstrakkelig, Luften
skal, for den passerer et kulfilter, passere et
effektivt fedtfilter, ellers stopper kulfiltret

til. De aktive kul skal endvidere hyppigt udskiftes,
afhengig af hvor meget filteret bruges, og hvor
meget den udsugede luft er forurenet.

Kulfiltrene er dyre sivel 1 anskaffelse som i
drift, og de skal passes meget omhyggeligt for

at undgd ulempe pd grund af manglende effektivitet.
Benyttelsen af kulfiltre md betragtes som en ned-
lg¢sning, der normalt kun kommer pa tale, nar
ventilationen af restaurationen ikke kan leses

pad anden mide.

Ventilateorer og kompressorer bgr si vidt muligt
anbringes i tilstrakkeligt isolerede rum og vmr;
opsat pad underlag, der er svingningsisoleret fra
den e¢vrige bygning. I mange tilfalde kan dette
ikke lade sig gore og derved skabes problemer
med hensyn til ste].

Udendgrs ventilatorer pid tag (tagventilatorer)
skal have et tilstrzkkeligt lavt stejniveaun, i
modsat fald skal de inddakkes. Ventilatorer ber
altid copsazttes svingningsisoleret pi solidt under-
lag og pad den af fabrikanten foreskrevne mide.

Er underlaget ikke solidt, kan det blive nedven-
digt at etablere et serskilt underlag for venti-
latoren.
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Opstilling af kompressorer udenders vil i de

fleste tilfglde kreve en lnddekning af kompressoren
for at undgid steglgener herfra. Da de fleste smd
kempressorer er luftke¢lede, er det nedvendigt at
sprge for tilatrzkkelige mengder af keleluft, I
negle tilfalde kan dette fore til behov for en
mekanisk ventilation.

Det er bade for ventilatores og kompressorers
vedkommende tilrideligt at s¢ge sagkyndig bistand
til rddgivning om rigtig c¢psatning fremfor at
vente til stgjproblemet er opstiet,









